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ค ำอธิบำยรำยวิชำ ทช33098 กัญชำและกัญชงศึกษำ  
เพื่อใช้เป็นยำอย่ำงชำญฉลำด จ ำนวน 3 หนว่ยกิต  

ระดับมธัยมศึกษำตอนปลำย 
 

มำตรฐำนกำรเรียนรู้ระดับ 
กกกกกกกรู้ เข้าใจ มีคุณธรรม จริยธรรม เจตคติที่ดี มีทักษะในการดูแล และสร้างเสริมการมี
พฤติกรรมสุขภาพที่ดี ปฏิบัติจนเป็นกิจนิสัย วางแผนพัฒนาสุขภาพ ด ารงสุขภาพของตนเอง และ
ครอบครัว ตลอดจนสนับสนุนให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการส่งเสริมด้านสุขภาพพลานามัย และพัฒนา
สภาพแวดล้อมที่ด ี
 

ศึกษำและฝึกทักษะ 
กกกกกกกเหตุใดต้องเรียนรู้กัญชาและกัญชง กัญชาและกัญชงพืชยาที่ควรรู้ รู้จักโทษและประโยชน์ 
กฎหมายที่เกี่ยวข้องกับกัญชาและกัญชง กัญชาและกัญชงกับการแพทย์แผนไทยและการแพทย์
ทางเลือกและแพทย์แผนปัจจุบัน และใช้กัญชาและกัญชงเป็นยาอย่างรู้คุณค่าและชาญฉลาด  
กกกกกกกเพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ และทักษะชีวิตในการเรียนรู้กัญชาและกัญชง ใช้เป็นยา
อย่างชาญฉลาด ตระหนักถึงโทษและประโยชน์ของกัญชาและกัญชง ตลอดจนสามารถน าความรู้ และ
ทักษะชีวิตที่ได้ไปแนะน าบุคคลในครอบครัว หรือเพ่ือน หรือชุมชน ในการใช้กัญชาและกัญชงเป็นยา
ในการรักษาหรือควบคุมอาการได้อย่างเหมาะสม 
 

กำรจัดประสบกำรณ์กำรเรียนรู้ 
กกกกกกกบรรยายสรุป ก าหนดประเด็นศึกษาค้นคว้าร่วมกัน ศึกษาค้นคว้าจากสื่อที่หลากหลาย 
บันทึกผลการศึกษาค้นคว้าที่ได้ลงในเอกสารการเรียนรู้ด้วยตนเอง (กรต.) และน ามาพบกลุ่ม อภิปราย    
คิดแลกเปลี่ยนเรียนรู้ข้อมูลที่ได้ กับเพ่ือนผู้เรียนและครูผู้สอนคิดสรุปการเรียนรู้ที่ได้ใหม่ร่วมกัน บันทึก
ลงในเอกสารการเรียนรู้ด้วยตนเอง (กรต.) น าข้อสรุปการเรียนรู้ที่ได้ใหม่มาฝึกปฏิบัติด้วยการท า
แบบฝึกหัด และกิจกรรมตามที่มอบหมาย จัดท ารายงานการศึกษาการน ากัญชาและกัญชงไปใช้
ทางการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือกและแผนปัจจุบันตามที่สนใจ น าเสนอผลการศึกษาต่อ
เพ่ือนผู้เรียนและครูผู้สอน ตลอดจนบันทึกผลการเรียนรู้ที่ได้จากการฝึกปฏิบัติลงในเอกสารการเรียนรู้
ด้วยตนเอง (กรต.) 
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กำรวัดและประเมินผล 
กกกกกกกประเมินความก้าวหน้า ด้วยวิธีการสังเกต การซักถาม ตอบค าถาม การตรวจเอกสาร                
การเรียนรู้ด้วยตนเอง (กรต.) การตรวจรายงานการศึกษาการน ากัญชาและกัญชงไปใช้ทางการแพทย์
แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก และการแพทย์แผนปัจจุบัน และน าเสนอ และประเมินผลรวม ด้วย
วิธีการ ให้ตอบแบบทดสอบวัดความรู้ ตอบแบบสอบถามวัดทักษะ และตอบแบบสอบถามวัดเจตคติ 


